
Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
vellutata di piselli con riso Pasta al pesto Pizza pomodoro Riso al pomodoro Passato di verdura + pasta

Prosciutto cotto arrosto di vitello Ricotta Petto di pollo all'alloro Cuori di merluzzo agli aromi
Insalata di carote Insalata verde Insalata di pomodori Zucchine al basilico (stufati) Patate all'origano

Pastina in brodo vegetale Riso al burro Passato di verdura + pasta Pastina all'olio e parmigiano Pasta al pomodoro

Crescenza Platessa al forno
Scaloppine di tacchino alla 

pizzaiola
Arrosto di vitello al latte Polo alla milanese

Purè di patate Insalata di fagiolini Patate all'olio Insalata di cavolo verza Insalata verde
Pastina al pesto e pomodoro Pasta al ragù di verdure Risotto alla parmigiana Pasta al pomodoro Passato di verdura + riso

Prosciutto cotto Lonza al latte Sformato di magro Filetto di halibut al forno Arrosto di vitello
Fagiolini saltati Insalata mista Insalata di carote julienne Zucchine trifolate Patate arrosto

Pastina al burro e salvia Riso al pomodoro Passato di verdura + pasta Pastina al pomodoro e basilico Pastina olio e parmigiano
Mozzarella Popettine di vitello in umido Arrosto di tacchino Prosciutto cotto Petto di pollo al limone

Insalata di pomodori Carote agli aromi Purè di patate Insalata di cavolo verza Spinaci saltati

ASILO NIDO

4^

3^

2^

1^

MENU' PERIODO ESTIVO
DIVEZZI e GRANDI (16 - 36 mesi)


